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Distancia
401 KM
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1.MARIQUITA - ALTO DE LETRAS
2. ARMERO - MURILLO

3. MANIZALES - ALTO DE LETRAS
4. SANTAGUEDA - SAN JOSE

5. PEREIRA - MANIZALES

6. PEREIRA - ARMENIA

7. EL MANZANO - SANTA ROSA (Ramal)
8. FILANDIA - PEAJE LA LINEA
9. ARMENIA - COCORA

10. ANILLO VIAL DEL QUINDIO
11. SALENTO - TOCHE - IBAGUE (Ramal)
12. IBAGUE - MARIQUITA
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EL MANZANO - SANTA ROSA

Distancia
29 KM

Desnivel positivo
752 M

Desnivel negativo
1090 M

Altura Max en Ruta
2017 MSNM

Tiempo estimado
3:00 HORAS

I 1e° Min
23° Max

SALENTO - TOCHE - IBAGUE

Distancia
108 KM

Desnivel positivo
3926 M

Desnivel negativo
3095 M

Altura Max en Ruta
3326 MSNM

Tiempo estimado
8:00HORAS

MTB

PU NTOS Tramos del Camino Nacional - El Paramillo del Quindio - Cruce de La Linea

DE - La Ceja, Finca La Carbonera - Bosque de Palma - las calles de Salento (calle real)
- Trucha y Patacén - Loro Orejiamarillo y la palma de cera del Quindio

I NTERES -Volcan Cerro Machin.
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Min
19° Max

MARIQUITA - ALTO DE LETRAS

Distancia
81 KM

Desnivel positivo
4052 M

Desnivel negativo
902 M

Altura Max en Ruta
3646 MSNM

Tiempo estimado
6:00 HORAS

PUNTOS

DE Abanico de Mariquita - Ruinas de Santa Lucia -Bosque

INTERES

Municipal Mariquita - Volcan Cerro Bravo - Paramo de Letras. M 100 Min

26° Max

ARMERO - MURILLO

PUNTOS

-Ruinas de Armero
DE

INTERES

Distancia
58 KM

Desnivel positivo
2894 M

Desnivel negativo
256 M

Altura Max en Ruta
2984 MSNM

Tiempo estimado
4:00 HORAS

RUTA

-Murillo y su arquitectura de tabla parada ﬁ 12° Min

27° Max

FILANDIA - PEAJE LAS AMERICAS

Distancia
40 KM

Desnivel positivo
71 M

Desnivel negativo
777 M

Altura Max en Ruta
2314 MSNM

Tiempo estimado
3:00 HORAS

IL13° Min

24° Max
Distancia
30 KM
Desnivel positivo
N74 M
Desnivel negativo h
402 M
Altura Max en Ruta ,
2392 MSNM
Tiempo estimado m
2:00 HORAS

Distancia

28 KM
Desnivel positivo
1628 M
Desnivel negativo
44 M

Altura Max en Ruta
3646 MSNM
Tiempo estimado
2:00 HORAS

PUNTOS

Parque Nacional Natural Los Nevados - Valle Glacial La Esperanza - Centro de

DE Interpretacion Laguna Negra - Lahares del Volcan Nevado del Ruiz - Cerro Guali =

— - Ruta Termal de Colombia - El Recinto del Pensamiento. 10° Min
INTERES 22° Max

PUNTOS
DE
INTERES

-Mirador Alto de la Cruz

Distancia
33 KM

Desnivel negatlvq i h
506 M -~

Altura Max en Ruta» g ’
1812 MSNM et

Tiempo estimado m
2:00 HORAS '
J r""J‘I p

-Mirador Serrania Los Santos

Desnivel positivo T
1274 M e, ¢

- 2117 MSNM
Tiempo estimado
6 2 oo HORAS -

ANILLO VIAL DEL QUINDIO

Distancia
74 KM

Desnivel positivo
36 M |

Desnivel negativo
1139 M

Altura Max en Ruta
1772 MSNM

Tiempo estimado
4:00 HORAS

® Distancia
112 KM

Desnivel positivo
768 M

Desnivel negativo I
1483 M .

Altura Max en Ruta
HEYAVISNIY

Tiempo estimado
IRER 00 HORAS

PUNTOS

Ruinas de Armero - Ciudad Perdida de Falan - Libano
D,E - Murillo - Candn del Combeima.
INTERES

Distancia 3 i
50 KM

Desnivel positivo
1318 M

Desnivel negativo
726 M

Altura Max en Ruta
2003 MSNM

Tiempo estimado
2:30 HORAS

Bilazasm

RUTA

PU NTOS Jardin Boténico Universidad Tecnoldgica de Pereira - Parque de Las Araucarias
- Santa Rosa de Cabal - Viaducto César Trujillo - Disfruta la gastronomia local
DE - El famoso Chorizo Santarrosano - La catedral de Manizales y su recorrido

I NTE RES -El palacio Amarillo - El paisaje de montafias desde Chipre.

PEREIRA - ARMENIA

Distancia
38 KM

" Desnivel positivo
914 M

- Desnivel negativo
704 M

Altura Max en Ruta

e

16° Min
22° Max

-

© RUTA (

I’\

PUNTOS

Disfruta de la oferta gastronomlca de Pereira ,Caféy

artesanias en el Tambo de cruces - Filandia y Salento, 170 e
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pueblos con encanto especial - Visita al Museo Quimbaya. 26°Max |



